Projectaanpak

Inleiding

Onze projecten starten altijd met een vraag uit het land zelf voor koken met de zon, en meestal een vraag voor koken met een CooKit

Samen met de aanvrager maken we een plan van aanpak dat gebaseerd is op hun kennis van de locale situatie en onze ervaring met eerdere projecten. Zo ontstaat steeds een uniek plan, toegespitst op de gemeenschap waar men de CooKit wil introduceren. Toch is in ieder project een aantal stappen te herkennen die in grote lijnen hetzelfde zijn. In de hele implementatie is de volgende lijn herkenbaar:

1. Interesse wekken en bewustwording bij potentiële gebruikers  (vaak vrouwen) en beslissers (bijvoorbeeld dorpsoudsten)

2. Verkrijgen van handigheid (vaardigheden) in het bereiden van voedsel en inpassen in en aanpassen aan bestaande gewoonten.

3. Het opbouwen van een infrastructuur waarmee gegarandeerd wordt dat CooKits verkrijgbaar zijn en dat kennis verspreid wordt (borging).

Oriëntatie fase

In de eerste fase communiceren de aanvrager en wij over een plan van aanpak. Het plan is gebaseerd op hun vraag, wensen en kennis van de locale situatie en onze ervaring met eerdere projecten en kennis over implementatie van iets nieuws zoals de CooKit. Zo ontstaat steeds een uniek plan, toegespitst op de gemeenschap waar men de CooKit wil introduceren. Deze communicatie verloopt meestal per e-mail en eindigt in een plan van aanpak waarop de aanvraag bij Wilde Ganzen wordt gebaseerd.

Plan van aanpak en subsidie aanvraag bij Wilde Ganzen

De aanvrager van het project bij ons doet zelf een subsidieaanvraag bij Wilde Ganzen door een Mini Application Form in te vullen. Wanneer dit goed en realistisch is ingevuld, maakt de aanvraag grote kans gehonoreerd te worden. Wilde Ganzen wint verder vaak informatie in bij de Nederlandse Ambassade en/of NGO. (zie voorbeeld van een ingevulde Application Form : www.solarcooking.nl)

Punten die in het plan van aanpak worden uitgewerkt:

· Doelen van het betreffen:

· Ondersteunen van NGO of andere organisatie om het gebruik van solar cooking zelfstandig te kunnen vervolgen

· Bewustzijn creëren voor de noodzaak van……..

· Welke periode bestrijkt het plan van aanpak? 

· Beschrijving van de doelgroep: leeftijd, aantallen vrouwen/mannen en gezinnen, aantallen introductie groepen en lesgroepen.

· Organisatorische aspecten van het project zoals:

· Bepalen van aantal benodigde instructrices, criteria voor selectie, hun opleiding en de benodigdheden daarbij. Planning van evaluatiemomenten voor de instructrices.

· Planning van het introductie - en scholingsprogramma en evaluatiemomenten

· Bepalen benodigdheden noodzakelijk bij het scholingsprogramma: CooKits, pannen, zakken, voedsel, voorlichtingsmateriaal.

· Taakverdeling en faciliteiten management op lokaal en districtsniveau.

· Uiteindelijke resultaten van het project : 

· Hoeveel gezinnen zullen gebruik gaan maken van een vorm van solar cooking 

· Voedsel bereiding met CooKit, maar ook water- of melk pasteurisatie en voedsel conserveren, 

· Gebruik hooimand en houtbesparende kachels. 

· Aanschaf van CooKits via microcredit.

· Lokale fabricage en verkoop van CooKits

· Op welke wijze zal de aanvrager van het project zelfstandig zijn weg vervolgen in de komende jaren?

· Budget

Definitief plan vaststellen

Hoewel alles doorgesproken is in de oriëntatiefase en vastgelegd is in de subsidieaanvraag bij Wilde Ganzen is het zeer gewenst om een werkbezoek af te leggen om ter plekke te kijken en te overleggen over de concrete mogelijkheden en wensen. Uit bovenstaande plan van aanpak blijkt ook wel dat alles niet op zo’n grote afstand vast te leggen is.

Tijdens dit eerste werkbezoek kunnen ook de eerste introductiebijeenkomsten gehouden worden en instructrices opgeleid worden.

Uitvoeringsfase

Publieke voorlichting
Aan groepen uit een dorp of regio wordt verteld over de ontbossing die plaats vind en de gezondheids- en veiligheidsproblemen door het gebruik van hout bij het bereiden van voedsel. Op deze manier ontstaat er een bewustwording van de situatie waarin men leeft en waar iets aan gedaan kan worden. Indien mogelijk wordt gebruik gemaakt van bestaande organisatievorm zoals community meetings. Vrouwen kunnen zich aanmelden voor een eerste kennismaking met de CooKit.

Introductie van de CooKit

Om te zien en te ervaren/proeven wat de CooKit is worden een aantal CooKits met voedsel in de zon gezet. In afwachting van het garen wordt de techniek verteld en worden vragen gesteld. Hierbij wordt gebruik gemaakt van de strooifolder die in de lokale taal in het engels en voor analfabeten beschikbaar is. 

Men kan, als het eten klaar is, vaak de ogen niet geloven. DAT DAT KAN! Soms moeten echtgenoten nog over de streep getrokken worden, soms heeft men de veronderstelling dat het vast niet smaakt.

De introductie workshop heeft een belangrijk effect.

Dan start het Solar Cooking Programma dat bestaat uit de volgende onderdelen.

Solar Cooking Classes

Allerlei soorten voedsel wordt gemaakt en geproefd in een groep van vrouwen. Ervaring wordt opgedaan met o.a. de uren die nodig zijn om het voedsel gaar te krijgen. Het instructiemateriaal wordt hierbij gebruikt: in lokale taal, engels en voor analfabeten.

Tussentijdse Evaluatie : na enige tijd van gebruik thuis wordt geëvalueerd in de bestaande Cooking Class:  wat zijn de ervaringen zijn en wat kunnen mogelijke oplossingen van problemen zijn.

Water / melk Pasteuriseren:  hier leert men over nut en noodzaak om water en/of melk te pasteuriseren en het vervolgens met gebruik van de CooKit dit te doen.

Voedsel conserveren: men leert voedsel te conserveren, bijvoorbeeld noten branden, jam maken en drogen van fruit.

Hoge temperatuur kokers: deze manier van koken kan ook in het programma opgenomen worden.

Lokale Fabricage

Lokale mogelijkheden tot fabricage van de CooKit worden gerealiseerd. Daarvoor worden mensen opgeleid en materialen geregeld. 

Indien mogelijk wordt ook een systeem van microfinanciering opgezet.

Afrondingsfase

In deze fase wordt het opbouwen van een infrastructuur afgerond zodat gegarandeerd is dat CooKits verkrijgbaar zijn en blijven en dat kennis verspreid wordt.

