9 deelnemers volgden 25 september de workshop in Kortenhoef. Doellanden waren Eritrea, Gambia, Mali, Indonesië, Kongo en Zambia. In het ene land was men al bezig, voor een ander land had men alleen nog plannen. Het maken van een CooKit en een WAPI liep heel gesmeerd: ’s morgens werd nog gevraagd wat een WAPI is, ’s middags had een ieder een uitgeteste WAPI in de hand! En dit keer zonder zwart geblakerde uiteinden!. 

Eye-openers:

· In Indonesië moet je nooit een CooKit op de grond zetten, dit wordt als heel onhygiënisch ervaren, zeker omdat het om voedselbereiding gaat.

· Een WAPI moet je niet te lang in kokend water laten hangen, het plastic kokertje gaat dan ook smelten en kan krom trekken!

· Kookgewoonten zijn niet altijd goed te begrijpen en ook moeilijk te veranderen. Een voorbeeld daarvan is om bij het koken op gas de vlam voluit te zetten, ook al kookt het water en kan de vlam laag. Veel Afrikaanse vrouwen hebben deze gewoonte, ook in Nederland.

Vragen en antwoorden:

· Waar is Myverol te koop? Bij groothandel in bakkerspullen.

· Waar wordt de rode vernis voor gebruikt in Afrika. Weten we niet zo direct. Vernis moet aangelengd worden met thinner en eventueel kleur oxide.

· Waar zijn de hitte bestendige zakken te koop in Ethiopië? In Addis Ababa of in Debre Zeit. In ieder land kan je zakken of lappen plastic kopen en dit uitproberen in de CooKit, dan kom je er achter of het OK is; moet 130C kunnen hebben omdat de deksel soms deze temp haalt en het plastic niet mag vastplakken op de deksel. 
